
  ristorante monte verità 

Tutti i prezzi sono in CHF e includono l’IVA 7.7%. / Alle Preise sind in CHF inkl. MwSt 7.7%. 

 

 

Insalate 

Insalata verde con semi tostati di girasole e zucca       9.00 

Grüner Salat mit gerösteten Sonnenblumen-und Kürbiskernen 

Insalata mista con semi tostati di girasole e zucca     11.00 

Gemischter Salat mit gerösteten Sonnenblumen-und Kürbiskernen 

Insalata ricca con formaggino fresco di capra      20.00 

Grosser Salatteller mit Ziegenfrischkäse 

Insalata ricca con filettini di pollo croccante      21.00 

Grosser Salatteller mit knusprigen Hähnchenstreifen 

Insalata dei “Balabiott”         22.00  

con quinoa, zucca, edamame e nuggets vegani 

mit Quinoa, Kürbis, Edamame und veganen Nuggets 

Antipasti 

Panna cotta di caprino         18.00 

chips di farina bona, marmellata di ribes, noci e formentino 

Panna Cotta mit Ziegenkäse 

Bona-Mehl-Chips, Johannisbeermarmelade, Walnüsse und Formentino 

Variazione di polenta con porcini trifolati       19.00 

Polenta-Variation mit sautierten Steinpilzen 

Sformato di zucca con fonduta al gorgonzola      19.00 

Kürbisflan mit Gorgonzola-Fondue 

Carpaccio di cervo con rucola, grana e chiodini sott’olio    21.00 

Carpaccio vom Reh mit Rucola, Parmesan und eingelegten Pilzen 

 

Zuppe 

Minestrone           12.00 

Gemüsesuppe 

Crema di zucca con i suoi semi e olio di semi      13.00 

Kürbiscreme mit Kernen und Kernöl 

 

 

 



  ristorante monte verità 

Tutti i prezzi sono in CHF e includono l’IVA 7.7%. / Alle Preise sind in CHF inkl. MwSt 7.7%. 

 

Risotti e Paste 

Risotto Dimitri allo zafferano        21.00 

coulis di mirtilli, pesto di sedano e riso venere soffiato 

Dimitri Safran-Risotto 

Heidelbeercoulis, Selleriepesto und gepuffter Wildreis 

Risotto ai porcini          23.00  

Steinpilz-Risotto 

Gnocchi vegani ai porri profumati al tartufo      22.00  

Vegane Lauchgnocchi mit Trüffelaroma 

Ravioli ripieni alle erbe di campo su velluta di zucca     23.00  

Ravioli gefüllt mit Wildkräutern auf Kürbisvelouté 

Pappardelle al ragù di cinghiale        23.00 

Pappardelle mit Wildschweinragout 

Tagliolini all’astice          25.00 

Hummer-Tagliolini 

Siamo felici di potervi servire la mezza porzione come antipasto   14.00 

Wir freuen uns, Ihnen die halbe Portion, als Vorspeise anzubieten 

Piatti Forti 

Arrosto di tofu e verdure fatto in casa con porcini trifolati    32.00 

Hausgemachter Tofu und Gemüsebraten mit getrüffelten Steinpilzen 

Trancio di merluzzo scottato, salsa al porto bianco e riso rosso integrale  31.00 

Gebratenes Kabeljau-Steak, weiße Portweinsauce und roter Naturreis 

Saltimbocca di cinghiale con risotto allo zafferano     33.00 

Saltimbocca vom Wildschwein mit Safranrisotto 

Brasato di manzo al vino rosso con spätzli fatti in casa     35.00 

Rindsschmorbraten in Rotwein mit hausgemachten Spätzli 

Filetto di cervo con salsa al whisky serviti con spätzli fatti in casa   41.00  

Hirschfilet mit Whiskysauce, serviert mit hausgemachten Spätzli 

 

 

 

 

 

SU PRENOTAZIONE, MIN. 2 PERSONE / AUF RESERVIERUNG, MIN. 2 PERSONEN 

Sella di capriolo con salsa al whisky, spätzli e contorni di stagione 

Rehrücken an Whisky-Sauce, Spätzli und saisonalen Beilagen 

58.00 p.p. 

Tutti i piatti principali vengono accompagnati con verdure di stagione 

Alle Hauptgerichte werden mit Saisongemüse serviert 
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Dessert 

Semifreddo alle noci con salsa al nocino       12.00 

Walnussparfait mit Nocinosauce  

 

Torta al cioccolato “Monte Verità” con gelato      12.00 

Schokoladenkuchen “Monte Verità” mit Eis  

Tiramisù alle castagne         13.00 

Kastanien-Tiramisù 

 

Tortino al cioccolato con gelato alla farina bona     14.00 

Schokoladenkuchen mit “Bona Farina” Eis 

 

Per i nostri ospiti bambini 

Pasta al pomodoro          12.00 

Pasta mit Tomatensauce 

Nuggets di pollo e patate fritte        18.00 

Hausgemachte „Chicken Nuggets“ mit Pommes Frites 
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 Legenda menù / Menu Legende 

   Proposta vegetariana / Vegetarisches Gericht  

   Proposta vegana / Veganes Gericht 

Allergie 

In caso di allergie alimentari, si prega di chiedere informazioni ai collaboratori del servizio prima 

dell’ordinazione. Nella nostra cucina, contaminazioni incrociate non possono essere escluse. 

Allergien 

Im Falle einer Lebensmittelallergie, bitten wir Sie, sich vor der Bestellungsaufnahme beim Servicepersonal zu 

melden. Kreuzkontaminationen können in unserer Küche nicht ausgeschlossen werden. 

 

Dichiarazione di provenienza carne e pesce / Herkunft von Fleisch und Fisch 

Oggi serviamo/ Heute servieren wir: 

Carne / Fleisch:  Provenienza / Herkunft:  

Manzo / Rind: □ CH / UY  

Pollo / Geflügel: □ CH / IT   

Maiale / Schwein □ CH    

Cervo / Hirsch □ NZ   

Capriolo / Roe □ AT / DE   

Cinghiale / Wildschwein □ HU / DE    

   

   
Pesce / Fisch: Zona di pesca / Angelgebiet  Attrezzi pesca / Angaben zur Fanggerätekategorie (§) 

Merluzzo / Kabeljau FAO 27 3 

Astice / Hummer FAO 21 Allevamento / Bauernhof 

   

   

   

(§)   

1. Sciabiche /Wadennetze   

2. Reti da traino /Schleppnetze   

3. Reti da imbrocco e analoghe /Kiemennetze und vergleichbare Netze  

4. Reti da circuizione e da raccolta /Umschliessungsnetze und Hebenetze   

5. Ami e palangari /Haken und Langleinen  

6. Draghe /Dredgen   

7. Nasse e trappole /Reusen und Fallen  

 

 

 

 


